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◎ネリゾナユニバーサルクリーム ［外］ 
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【重要度】 【一般製剤名】ジフルコルトロン吉草酸エステル diflucortolone valerate 【分類】外用合成副腎皮質ホルモン剤［very strong］ 

【単位】◎5g/本［1%］ 

【用法】1日1～3回，適量を患部に塗布 

【透析患者への投与方法】常用量（1） 

【保存期CKD患者への投与方法】常用量（1） 

【特徴】very strongに属する合成副腎ホルモン製剤．ユニバ－サルクリ－ムは，従来多くのステロイドクリーム剤がO/W型の親水軟膏であるのと異なりW/O型であ

り，軟膏とクリームとの中間的性質を持つので乾燥病巣部から湿潤病巣部にも幅広く用いられる． 

【主な副作用・毒性】ざ瘡，皮膚の刺激感，発疹，皮膚萎縮，皮膚の感染症など．大量又は長期にわたる広範囲の密封法（ODT）等の使用により副腎皮質ステロイド

剤を全身投与した場合と同様な症状があらわれることがある．  

【吸収】正常皮膚からは4時間以内に適用量の約0.2%，損傷皮膚からは約0.4%が吸収（1） 

【MW】478.57 

【効果発現時間】4時間（1） 

【効果持続時間】20時間（1） 

【備考】・皮膚結核、梅毒性皮膚疾患、単純疱疹、水痘、帯状疱疹、種痘疹の患者には投与禁忌。・鼓膜に穿孔のある湿疹性外耳道炎，潰瘍（ベーチェット病は除く），

第2度深在性以上の熱傷・凍傷には禁忌．顔面．頚，陰部，間擦部には慎重投与． 

【更新日】20141222 
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※正確な情報を掲載するように努力していますが、その正確性、完全性、適切性についていかなる責任も負わず、いかなる保証もいたしません。本サイトは自己の責任で閲覧・利用することとし、それらを利用した結果、 

直接または間接的に生じた一切の問題について、当院ではいかなる責任も負わないものとします。最新の情報については各薬剤の添付文書やインタビューフォーム等でご確認ください。  

※本サイトに掲載の記事・写真などの無断転載・配信を禁じます。すべての内容は、日本国著作権法並びに国際条約により保護されています。 


